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http://www.sirakaba.co.jp/①当園ホームページ

②ヤフーショッピング（パソコン・携帯）  『しらかば農園』で検索！
（代金引換・クレジットカード決済・ヤフーポイント利用可）

＜ご注文フリーダイヤル＞
～～ インターネットからもお手軽にご注文出来ます ～～

0120-17-4181

（代金引換・カード決済・分割発送など柔軟な対応が出来ます）

～漬け物感覚で毎日お手軽に～②キクイモらっきょう酢漬け

～生菊芋同様の高品位ペースト～①菊芋ペースト

～煮物に使う人はこちらが便利です～③菊芋チップス

クール便

厚切、薄切
選べます

～２０１５年「お中元」のご案内～

大好評！ 菊芋商品大好評！ 菊芋商品

 詳しくは、箱中に入れてあります「ご案内チラシ」をご覧下さい

「お盆休みのお知らせ」

新商品

クール便送料

　６月中旬、当園の水田で第一回目の草取り作業を行いました。好天に
恵まれましたが、太陽と水面からの照り返しの暑さの中、熱中症にならな

いよう対策をしっかり行い、 除草作業を頑張りました。膝まで水に浸かりながら中腰で行う水田の草取りは、広大な大
根畑の草取りに慣れた社員でも音を上げてしまうほど重労働な農作業です。泥に足をとられ、腰をかがめた無理な
姿勢で長時間行うため、しばらくは筋肉痛と腰痛になってしまいます。「今どき手作業で除草する人はいねーべ」と良
く言われますが、理由は二つあります。農薬・化学肥料を 1/2 以下に抑えた「特別栽培米」の厳しい生産基準では、育
苗から刈取りまでの栽培期間で使用する農薬に制限がある為、出来るだけ除草剤を使用せ
ずに昔ながらの手作業で除草し、農薬使用を抑えます。
二つ目の理由は、除草と同時に丁寧に根ぎわをかき回し（撹拌）を行い、中耕作業によって根

　一方、青森県と秋田県の県境に位置する十和田湖近くの田代平農場では、６月から始めた「畑
づくり」と「種まき」の最盛期です。栽培期間が一番長いゴボウの種まきを皮きりに、ニンジン、夏大
根、秋大根…と五月雨式に畑づくりを繰り返してゆきます。畑の数は２０ヶ所以上にもなります。
畑づくりは、まず始めにマニアスプレッター（大型たい肥撒き機）で 10a 当りで５tのたい肥
を均一に撒き、深耕ロータリーで何度か耕し、ふかふかの畑が出来上がります。
当園のたい肥は、豚糞、藁、野菜スープの残渣、籾殻等を混ぜ合わせ発酵腐熟させたもので植
物本来の生命力を高める独自の有機肥料です。畑づくりはお盆過ぎまで続きます。
　７月は各畑の除草作業に行ない、下旬には大根葉の収穫がいよいよ始まります。

に新鮮な酸素を補給し、根に刺激を与え根張りを促進させる効果や土中のガス抜きを目的
としています。実はこの撹拌・中耕作業をしっかりと行う事が健康的な根づくりに繋がり
ます。稲の周りを手でかき回すとヘドロの様な臭いがします。しっかりと中耕撹拌すると新
鮮な土を入れ替えたようになり、稲が生き生きとして見えてきます。

　　　　お中元の時期を迎えました。健康を気遣う大
切にしておられる方へ、天然の活力「野菜スープ」をお
中元に自信を持ってお勧め致します。
また、お手頃価格なお中元限定商品「野菜スープ６本入」

（送料込 3,600 円）と「玄米茶6本入」（送料込2,500円）
を用意しております。是非、ご検討願います。

「お中元専用のし」をお付けしてお送り致します。

　この期間に配達ご希望の方は、お早めにご注文を
お願い致します。
尚、お盆休み前のご注文は８月１１日（火）午後３時
で締め切りとさせて頂きます。予めご了承願います。

期間：平成２5年８月12日(火)～１7日(日)

冬季限定出荷していた「菊芋」が、冷凍食品として１年中食べ
られます。今の季節は諦めていた菊芋ファンの方に大好評で
す。しかも、生の風味そのままに、菊芋の栄養を丸ごと摂れま
す。ほんのり甘くて美味しいですが、加熱するとより甘みが増
します。お味噌汁に混ぜたり、ヨーグルトのトッピング、バ
ター代わりにトーストに！…毎日の健康にお役立て下さい。

クール便（冷凍）で、 １セット（５袋）単
位での販売となります

１セット（100g×5袋）

 まとめ買いがお得！ 

・ １～３パックまで･･･８００円（税込）

・ ４～６パックまで･･･９００円（税込）

（税込）
２,８００円

「生食」同様にシャキシャキした食感が一番楽しめ、美味しいです

３００ｇ×３袋…２,３１６円（税込・送料込）

菊芋を皮ごとスライス・乾燥したチップスです。菊芋本来のほ
んのり甘い味が楽しめ、そのままおやつ代わりに、お湯を注い
で、菊芋茶、お味噌汁、煮物等の具材に簡単便利！

（税込・送料別）乾燥１００ｇ（１袋） ８００円

※代金引換の場合は別途代引手数料 324 円加算されます。
※沖縄への発送は＋800 円になります。

〈１～５個迄の注文は＋送料５５０円。野菜スープ同時購入時は送料無料〉

　低カロリーで豊富な食物繊維と糖と脂肪の吸収を抑える
イヌリンを多く含む大人気の機能性食品です。どれも素材
の持ち味を生かした商品です。同じ菊芋でも使い方・食べ方
で選んで下さい。

米６㎏（真空２㎏袋×３）購入でサービス米 ２㎏ プレゼント！大
好
評

８㎏ 3,654 円たっぷり

おも～いお米を玄関先までご配達します!

（税込・送料込）

･･･

（真空パック包装 米２㎏×４袋）

秋田県特別栽培農産物認定米

あきたこまち得々キャンペーン実施中！

中耕作業で健康根づくり

トラクターで牽引
大型たい肥撒き機

　「はらいっぺ食べてけれ～」毎年大好評の得々キャンペー
ンが始まっています。手間暇かけて栽培し安全と美味しさを
追求した「天日干・特別栽培米」が２㎏増量となっています。
天日自然乾燥で米本来の旨味と程よい甘みで、毎日食べても
食べ飽きません。お好みの精米白度（玄米・５分・７分・白米）
が選べ、組合せは自由です！この機会にいかがですか！

夏バテ・夏かぜ等･･夏場に体調を崩しやすい方に天然の活力を！

ペーストだから簡単・便利です

農場だより
『水田の草取り作業』


